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Op zoek naar een nieuw thuis

In het debat over ‘integratie’ in Nederland staat één kwestie steeds meer centraal: wie voelt zich
hier nog thuis? Politici en andere opiniemakers nemen thuisgevoel, en vooral het gebrek daaraan,
steeds vaker in hun mond. “Als je je hier niet thuis voelt, dan ga je maar naar huis”, spraken en
schreven verschillende politici na de moord op Theo van Gogh, deze boodschap vooral aan
moslimmigranten adresserend. In de verhitte discussie over de multiculturele samenleving en de
integratie van nieuwkomers wordt al snel geconcludeerd dat als mensen niet tonen dat zij zich
thuisvoelen, dat zij hier eigenlijk ook niet thuishoren. Het Engels heeft voor thuisvoelen en thuis-
horen niet toevallig één-en-hetzelfde woord: ‘belonging’. Belonging is iets dat je kunt voelen als je
ergens thuis bent, maar voor hetzelfde geld is het een vraag naar wie ergens thuishoort: “Does he
belong here?”. Het insluitende gevoel van ergens thuis te zijn, ligt blijkbaar dicht aan tegen de
uitsluiting van anderen.

Het is geen wonder dat thuisvoelen gepolitiseerd is geraakt, het is immers een bijzonder belang-
rijke emotie – iedereen wil zich thuisvoelen. Dat zijn we ons alleen lang niet altijd bewust; thuis-
voelen is een emotie waarvan we het belang pas ervaren als we haar zijn kwijt geraakt. Jarenlang
was ‘je thuisvoelen’ in Nederland ook zo gewoon dat niemand zich afvroeg of hij of zij zich hier wel
thuisvoelde. Maar vandaag de dag, na jaren van polarisatie, lijkt niemand zich in Nederland meer
thuis te voelen, autochtonen noch allochtonen.

Hoogste tijd dus om het te hebben over de vraag hoe het thuisgevoel in Nederland kan worden
versterkt. Ik doe dat als wetenschapper die een boek aan het schrijven is over Feeling at Home, of
preciezer: over A Homesick World. Want een gebrekkig thuisgevoel manifesteert zich bepaald niet
alleen in Nederland. Mijn empirische claim is dat de oplossing die veel Nederlandse politici
voorstaan om iets aan het gebrekkige thuisgevoel te doen, het probleem eerder zal vergroten dan
verkleinen. Degenen die namelijk menen dat het thuistekort vooral moet worden bestreden door
het aanzetten van de nationale identiteit zullen, vrees ik, nog van de koude kermis thuiskomen.
Heimwee naar het verleden zal dan blijven overheersen, zo niet nog verder worden versterkt. De
eindeloze en oeverloze speurtocht naar de Nederlandse identiteit die moet worden opgegraven uit
ons verleden, is niet alleen een zinloze zoektocht, het helpt onze migranten ook niet om zich hier
thuis te voelen. Bovendien maakt het autochtone Nederlanders steeds radelozer want de
geschiedenis moet veel geweld worden aangedaan om er iets als een samenhangende identiteit uit
te peuren.

Wie echter, met minister Vogelaar, naar Integratie kijkt vanuit het perspectief van Wonen & Wijken,
die kan een belangrijk, toekomstgericht verhaal houden over hoe we het gebrekkige thuisgevoel
kunnen overwinnen. Mijn stelling is dat we op zoek moeten naar nieuwe vormen van thuisvoelen,
naar het thuisgevoel van oude en nieuwe Nederlanders in hun alledaagse werkelijkheid op straat,
in de buurt, op het plein, op school en in huis. Ik wil daarover spreken op basis van empirisch
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from....’, blijkt empirisch onhoudbaar. Er zijn de afgelopen jaren talloze studies verschenen die
laten zien hoe migranten elders een nieuw thuis weten op te bouwen, een home-from-home. In dat
thuisvoelen in het land van aankomst, speelt de plek van vertrek juist vaak een belangrijke rol.
Positieve gevoelens van ‘thuis’ blijken heel goed te kunnen meereizen en behulpzaam te zijn bij
het kwartiermaken op de plaats van aankomst. Het is dan ook een misvatting te denken dat nieuw-
komers moeten assimileren aan ‘Nederland’ om zich hier thuis te kunnen voelen. In een angstige
reactie op Europeanisering en globalisering, gaan politici op zoek naar de ogenschijnlijk veiligste
en stabielste plek en komen uit bij de natie. Op het moment dat de wereld voor alle Nederlanders
letterlijk steeds groter wordt, dreigt hun mentale wereld kleiner te worden: we accentueren wat
ons ‘thuis’ is, waar niemand aan mag komen en waar de nieuweling zich loyaal aan moet verklaren.

Nadenken over waar en hoe we ons thuisvoelen zou aan autochtone zijde moeten beginnen bij de
empirische erkenning dat we in Nederland nog steeds, en met veel genoegen, lid zijn van eindeloos
veel clubjes en enthousiast deelnemen aan talloze formele en informele verbanden. De verheven
verhalen over autonomie, zelfstandigheid, vrijheid en zelfontplooiing hebben relatief weinig
werkelijkheidswaarde, of beter gezegd: deze kunnen zich alleen in de praktijk in uitgebreide en
hechte sociale netwerken ontwikkelen. Natuurlijk, onze verbanden zijn van karakter veranderd; ze
zijn tot op zekere hoogte losser geworden, ‘lichte gemeenschappen’ hebben we dat genoemd.
Maar juist ook deze lichte gemeenschappen zijn vaak roomblank, van een zekere leeftijd, et cetera.
En begrijp me goed: daar is niks mis mee, op voorwaarde dat we de homogeniteit van onze eigen
wereld onderkennen.

In plaats van meteen ‘apartheid’, ‘segregatie’, ‘gebrek aan integratie’, ‘terugtrekgedrag’ te roepen
wanneer migranten zich ook in eigen kring organiseren, getuigt het van meer sociologisch inzicht
en politieke verbeeldingskracht om te bezien wanneer en waarom mensen graag ‘onder elkaar’
verblijven en verpozen, en wanneer en waar zij juist gemengd gezelschap zoeken. Daarbij moeten
we ons er rekenschap van geven dat we niet alleen graag in kleine kring onder gelijkgezinden
verkeren, maar dat een groot deel van de Nederlanders op veel punten sterk op elkaar is gaan
lijken en het opvallend vaak eens met elkaar is. We leven in een land met een sterk geprofileerde
meerderheidscultuur; Nederland heeft een sterke, homogene moral majority (progressief op alle
morele topics rond leven & dood, seksualiteit, emancipatie, zeggenschap over het lichaam, relaties
tussen partners, tussen ouders en kinderen, et cetera). Dat deze meerderheidscultuur relatief
vooruitstrevend is, doet niets af aan haar alomaanwezigheid. Ook een progressieve meerderheids-
cultuur blijkt heel dwingend te kunnen zijn naar hen die (deels) anders in het leven staan; maar
deze dwang tot aanpassing draagt zeker niet bij aan het thuisgevoel van nieuwkomers.

Een belangrijk resultaat van ons onderzoek is bovendien dat, terwijl voor nogal wat autochtonen de
loyaliteit aan de nationale staat niet onbelangrijk is (maar wel sterk wisselend per groep en per
periode), migranten nu juist meer emoties van ‘belonging’ blijken te ontwikkelen met het lokale
niveau, met de wijk en de stad waar zij wonen. Integratie heeft dus, voor zover het om thuisgevoel
gaat, zeer veel aan beleid dat zich richt op het wonen, op het vreedzaam samenleven in de stad en
in de wijken.
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onderzoek, dat we – en ik spreek hier in meervoud omdat het hier onderzoek betreft dat door
meerdere collegae met mij samen is uitgevoerd – mede hebben kunnen verrichten dankzij
Nicis-middelen.

Om verdere verwijdering tussen bevolkingsgroepen tegen te gaan, moeten we beter leren kijken
naar wat zich werkelijk in het dagelijks leven aan het ontwikkelen is – en moeten we ons niet
blindstaren op de retoriek van hen die beweren hun oor te luisteren hebben gelegd bij ‘de mensen
in de oude wijken’, maar op grond daarvan slechts lijken te verwoorden wat er in hun politieke
kraam uitkomt.

Wat maakt dat mensen zich ergens thuisvoelen? Welke balans moet er zijn tussen verbanden met
gelijkgezinden enerzijds en contacten met anderen anderzijds? Wat hebben autochtonen nodig om
zich thuis te voelen? Wat is van belang voor nieuwe Nederlanders? In plaats van een sterk normatieve,
van de werkelijkheid losgezongen discussie waarin migranten zich vooral moeten leren identificeren
met het Nederlanderschap en de nationale staat, is het veel zinvoller om te bezien hoe wij ons allen
dagelijks organiseren, waar we verblijven, wie we ontmoeten, wie en wat ons steun en houvast
geven en wie we liever mijden.

Als we de behoefte aan een thuis serieus zouden nemen, valt op wat een armoedig idee van thuis
sommige politici van zowel links als rechts hanteren. Zij gaan ervan uit dat men zich alleen in de
natie thuis kan (en dus moet) voelen. Zo worden tal van andere vormen van binding – met familie
en vrienden, in de buurt en het verenigingsleven, via het werk, op afstand met geestverwanten in
internet communities en met lotgenoten in de diaspora elders in de wereld – niet serieus genomen.

Thuisvoelen wordt ook ten onrechte gezien als een enkelvoudige emotie. Maar niets is minder
waar. Je ergens thuisvoelen kan op heel uiteenlopende manieren. Het is een emotie die in zeer
uiteenlopende situaties wordt beleefd en tal van variaties kent. Sommigen associëren thuisvoelen
primair met veiligheid, zekerheid, comfort en intimiteit; anderen met het jezelf kunnen zijn, gelijk-
heid, vrijheid en onafhankelijkheid; weer anderen met ‘onder gelijken’ zijn, met exclusiviteit en
onderscheid; en een laatste beleving is vooral geënt op familiariteit, het bekend zijn met mensen
en dingen, het routineuze en het voorspelbare.

Bovendien wordt uitgegaan van de veronderstelling dat thuisvoelen een eenvoudige nulsombeleving
is: voel je je thuis op de ene plek, dan zul je je noodzakelijk minder verbonden voelen met een
andere. Thuisvoelen is zo een vaste hoeveelheid emotie die je maar één keer kunt besteden. Deze
opvatting was nooit adequaat, maar is dat in tijden van toenemende mobiliteit en migratie minder
dan ooit. Mensen blijken zich gelijktijdig aan meerdere plaatsen te kunnen hechten, waarbij het
thuisgevoel op de ene plek niet ten koste hoeft te gaan van de andere. Integendeel zelfs, een
warme herinnering aan de ene plek, kan helpen om thuisgevoel op een andere plek te ontwikkelen.

Even armoedig is de opvatting dat ‘thuisvoelen’ exclusief is voorbehouden aan de plek van ge-
boorte, aan waar men opgroeit: migranten zouden zich dan ook nooit meer ergens werkelijk thuis
kunnen voelen. Ook deze opvatting, verwoord door T.S. Eliot als ‘Home is where one starts
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We zullen het echt met elkaar moeten doen, met onze gebreken, onze leuke kanten, onze verschillen
en onze overeenkomsten. Iedere suggestie dat voor ons thuisgevoel anderen maar beter naar huis
kunnen gaan (of zich geheel moeten aanpassen) is gevaarlijk. Mijn ideale huis kent vele kamers.
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Deze inzichten zijn niet per se nieuw; sommige cirkelen al enige tijd in het Haagse. Een goed
voorbeeld van aanbevelingen die in deze richting gaan, zijn te vinden in het, bij publicatie zo
verguisde, WRR-rapport Identificatie met Nederland. In dat rapport zijn drie stappen te vinden die
wat mij betreft cruciale voorwaarden zijn voor een hernieuwd thuisgevoel. Ten eerste vervangt het
rapport expliciet de statische notie van identiteit door het meer dynamische identificatie. Identiteit
klinkt te statisch, teveel voor eens en altijd gegeven, terwijl identificatie wijst op het proces van
ergens thuisgeraken, dat een essentieel bijproduct is van dingen samen doen: wonen, werken,
leren en sporten.

Ten tweede onderscheidt het rapport verschillende vormen van identificatie, die niet allemaal even
zwaar zouden behoren te wegen. Onder functionele identificatie verstaat de WRR het saamhorig-
heidsgevoel dat hoort bij gedeelde activiteiten. Normatieve identificatie is het delen van een
beperkt aantal cruciale morele waarden: gij zult niet doden, gij zult geen beloften breken, gij zult
niet liegen, gij zult niet stelen. Deels gaat het dan om normen die zijn gecodificeerd in strafrecht
en constitutie, en anderdeels om een smalle set van conventies die noodzakelijk zijn voor het
sociaal verkeer. Emotionele identificatie is het conglomeraat van gevoelens van trots en liefde voor
plekken dat (net als liefde, geluk en geloof ) per definitie niet of nauwelijks kan worden afgedwongen
en sterk varieert per persoon. Juist deze vorm van identificatie is echter in het Nederland van de
eenentwintigste eeuw tot lakmoesproef bij uitstek van nationale loyaliteit gemaakt, zoals de
onverkwikkelijke discussie over dubbele nationaliteit heeft gedemonstreerd.

Ten derde distantieert de WRR zich op goede gronden van de eenzijdige nadruk op emotionele
identificatie (en daarmee op cultuur, religie en afkomst) ten nadele van identificatie op functionele
gronden, in de concrete en alledaagse situaties van werk, buurt en sportvereniging. Daar bevindt
zich volgens de WRR, en ik onderschrijf dat hier volmondig, de sleutel voor succesvolle
maatschappelijke deelname en thuisgevoel. Identificatie is belangrijk, daar hoeft het debat niet
over te gaan. Thuisvoelen is belangrijk, ook daar hoeft het debat wat mij betreft niet over te gaan.
Maar laten we rustiger en empirischer kijken wie zich waarom ergens thuisvoelt in huis, in de
straat, in de buurt, in de wijk, in de stad en/of het land; dat helpt het heimweeïge Nederland veel
meer dan louter de natie op te poetsen. Het programmaministerie WWI is er niet voor niets
gekomen: de sleutel tot integratie en thuisvoelen ligt niet zozeer in Den Haag als wel in de wijk.
Dat de buurthechting juist in veel aandachtswijken de afgelopen jaren behoorlijk spectaculair is
gestegen – vaak zelfs meer dan in andere wijken en dorpen – is in dat licht dan ook goed nieuws.

Maar juist omdat ‘je thuisvoelen’ vooral ook in de buurt betekenis heeft, is de opgave van
stedelijke vernieuwing niet eenvoudig. Als wijken op de schop gaan, mensen gedwongen worden
om te verhuizen en oude sociale verbanden dreigen uit elkaar te vallen, staat het thuisgevoel onder
druk. Ons onderzoek laat zien dat dit niet hoeft af te nemen, op voorwaarde dat inwoners het
gevoel krijgen dat het hun buurt blijft, dat het om hen draait en op voorwaarde dat bestuurders
uitstralen dat ze trots op hun inwoners zijn en niet stiekem van een geheel andere bevolkings-
samenstelling dromen.
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